Обитель батюшки Амвросия

Есть в Калужской земле уголок, побывав в котором, не забудешь его уже никогда. На высоком, лесистом обрыве над речкой Сиреной стоит монастырь - Казанская Свято-Амвросиевская женская пустынь, сокращённо "Шамонта" (Шамординский монастырь). Монастырь был основан в конце XIX века молитвами и трудами преподобного Амвросия Оптинского. Уже в наше время преподобный Амвросий первым из сонма оптинских старцев был прославлен в лике святых.
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Шамординская обитель достигла своего расцвета в начале XX века, уже после кончины старца Амвросия. А после революции монастырь постигла общая участь русских монастырей. В начале 1920-х годов он был закрыт и разорён. Новая жизнь обители началась уже в 1990 году, когда монастырь был передан Русской Православной Церкви.
В Казанском соборе полным ходом идут строительные работы и, конечно, основная часть средств монастыря уходит на реставрацию соборного храма. Поражают размеры храма: 60 м в длину, 30 в ширину и 50 в высоту. Все монастырские храмы построены из красного кирпича и напоминают сказочные терема. К собору примыкает монастырская трапезная. За ней - водонапорная башня, похожая на крепостное сооружение. А над кельей, где почил основатель монастыря преподобный старец Амвросий, построен храм в его честь. Здесь проходят ежедневные монастырские богослужения. В церкви "Утоли моя печали" при богадельне служба совершается по праздникам и в ночное время. Сохранились могилы первой игуменьи обители, схимонахини Софии, и её дореволюционных преемниц, могила схимонахини
Марии, родной сестры Льва Николаевича Толстого. А на монастырском кладбище покоится замечательный учёный-эколог, боровшийся со зловещим проектом переброски северных рек на юг, Фаддей Яковлевич Шипунов.
Паломники, приезжающие в Шамордино, всегда ходят к святому источнику у подножия монастырской горы. Рядом с источником - купальня, и каждый приезжающий, по благословению матушки игуменьи, погружается в её ледяную, кристально чистую воду.
Всё в монастыре совершается только по благословению. Принимая монашество, человек даёт Богу обет целомудрия, нестяжания и послушания.
- Человек мирской, даже очень религиозный, если и живёт по заповедям Божиим, всё равно он живёт по своей воле, - говорит игуменья Никона. – В монастыре же самое главное - послушание. Почему именно на этом акцентируется внимание? Первый грех, который пришёл в мир, - это гордость, непослушание воле Божией. Поэтому мы должны свою падшую природу, которую получили от праотца Адама, подчинить воле Божией. А это очень трудно. Недаром все виды монастырского труда - будь то иконописание, шитьё, работа на кухне - называются послушанием. Даже грибы собирают по благословению...
Шамординский монастырь имеет около 90 гектаров земли пахотной и луговой, поголовье коров и овец. Особенно заботятся сестры о ягнятах - будущем стаде английских тонкорунных овец, из шерсти которых ткут мягкие и тонкие одеяла. В монастырской мастерской изготавливают фарфор. Довольно сложная технология включает в себя роспись и четыре обжига. Шамординские гончарные изделия являются украшением местных выставок и православных ярмарок.
Всё в монастыре делается руками самих сестёр. Ими, например, написан иконостас церкви "Утоли моя печали", в иконописной мастерской работают над новым иконостасом для главного монастырского храма Казанского собора.
С самого начала существования Шамординского монастыря преподобный Амвросий собирал сюда всех, кто не имел возможности поступить ни в какую другую обитель: немощных, обездоленных, престарелых, вдов и сирот. Все они находили здесь приют и утешение. Нынешние сестры свято блюдут заветы старца Амвросия. И сейчас матушка игуменья никому не отказывает в приёме в обитель. Все сестры, по мере своих сил, стараются быть полезными для монастыря. Болящая монахиня Евфимия, например, вышивает замечательные оклады для икон. А монахиня Алексия, лишённая возможности ходить, вычитывает помянники. Но главным делом сестёр обители, на каком бы послушании они не находились, является, конечно, молитва.
- Самое главное, что должно отличать монастырь от мира - это молитва, - говорит игуменья Никона. - В монастыре молитва должна быть главным делом, всё остальное - все рукоделия, ремёсла, дело восстановления храмов или работа по хозяйству - это всё поделив. То есть, между делом, между главным делом, молитвой...
Шамординские богослужения совершаются по строгому монашескому уставу. Всенощное бдение длится около 5-ти часов. Кому-то из паломников-мирян они, может быть, покажутся слишком длинными, но красота самого богослужения, пение сестёр, постепенно настраивают на молитву. И уже перестаёшь замечать время и начинаешь понимать смысл монашеской жизни, монашеского подвига. Ведь в монастыре, как нигде, всеми силами стремятся к осуществлению Христовых заповедей, а служение Богу вместе с деятельным служением ближним и составляет суть монашеской жизни.
- Монашеские искушения и скорби, может быть, и не видны миру, но цена их велика. - продолжает игуменья. - И если монах, много лет проживший праведно, как-то оступается, то, конечно, это сказывается и на его духовной жизни. И самое главное, что монах, впадая в такие искушения, теряет молитву. А поскольку монах молится не только о себе, но и о других, то таким образом ослабевает и молитва за мир. Конечно, в монастыре хватает и искушений, и скорбей. Ну, вот, например, до сих пор часть монастырских зданий, построенных, кстати сказать, на средства известного московского чаеторговца Сергея Васильевича Перлова, монастырю не принадлежит и все наши попытки их вернуть, пока безуспешны. Но, как это уже не раз бывало, заступничеством Пресвятой Богородицы, молитвами преподобного Амвросия, все наши трудности постепенно улаживаются.
Монастырская святыня - икона Божией Матери "Спорительница хлебов". По преданию, именно над этим местом, где теперь стоит монастырский скит, старцу Амвросию явилась Матерь Божия. Икона была написана по его благословению и имеет особую благодать помогать в хозяйстве, в домашних делах, в материальной нужде. И, конечно, таких, кто нуждается в её заступничестве немало. Но с какой бы целью не приезжать сюда, в этот благословенный уголок русской земли, нельзя не почувствовать тягу снова посетить Шамордино, тихую обитель, где сестры молятся о всех нас, где возрастает деятельная любовь к Богу и ближним.
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